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OBAT BEBAS

Analgetik-antipiretik-antiinflamasi
Obat batuk dan flu

Obat antialergi

Antasida

Antiseptik
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Analgetik-Antipiretik-Antiinflamasi ]

PROSTAGLANDIN:
nyeri, demam, inflamasi

» Analgetik < nyeri
* Antipiretik < demam
* Aniinflamasi < inflamasi




PG = prostaglandin
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Analgetik-Antipiretik-Antiinflamasi ]

» Parasetamol
« Metampiron
» Asetosal
* |buprofen
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Analgetik-Antipiretik-Antiinflamasi ]

Parasetamol

— Analgetik, antipiretik

— Toksisitas akut: nekrosis hati
Metampiron

— Analgetik, antipiretik, antiinflamasi
Asetosal

— Analgetik, antipiretik, antiinflamasi

— Nyeri lambung, perdarahan, salisilismus
Ibuprofen

— Analgetik, antipiretik, antiinflamasi

Obat Batuk dan Pilek

Batuk: kontraksi spasmodik, repetitif
rongga dada, sehingga tjd pengeluaran
udara secara keras dari paru, akibat iritan
saluran nafas.

— Batuk kering - antitusif (DMP, kodein)

— Batuk berdahak - mukolitik (boromheksin,
ambroksol)/ekspektoran (GG, amonium
klorida, guaiafenesin, sirup ipekak)
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Obat Batuk dan Pilek

* Pilek = rinitis: inflamasi mukosa hidung -
vasodilatasi konka, sekret - rongga
hidung tersumbat > DEKONGESTAN
(efedrin, pseudoefedrin, PPA, fenilefrin) 2>
vasokonstriksi, pengurangan sekresi

— Nonselektif: efedrin

— Selektif

3 Nasal cavity:
‘j:. normal

ltchy ears,
buzzing sound

Red, itchy,
watery EYE'S

Sneezing,
cangestion,
runny nose

ltchy or sore
throat, post-
nasal drip,
cough
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Obat Batuk dan Pilek

Bisolvon®

Bodrexin ®

Komix ©

Sanadryl ©

Woods Expectorant ®
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